
Carissimi co-équipiers, 

come molti di voi sanno, nell’ottobre scorso, Papa Francesco ha annunciato il cammino 

sinodale che vedrà impegnata la Chiesa tutta per i prossimi due anni.  

La parola “Sinodo” significa letteralmente “camminare insieme”, perché, come recita il 

documento preparatorio, “camminando insieme e insieme riflettendo sul percorso 

compiuto, la Chiesa potrà imparare da ciò che andrà sperimentando, quali processi 

possono aiutarla a vivere la comunione, a realizzare la partecipazione, ad aprirsi alla 

missione”. 

 

Come Equipe Regionale abbiamo pensato che questo possa rappresentare un momento 

importante sia per riflettere su ciò che per noi significa essere Chiesa, sia per 

esprimere e far conoscere quelli che -dal nostro punto di vista- sono gli aspetti 

importanti sui quali la chiesa, in tutte le sue articolazioni, dovrebbe riflettere e fare 

discernimento. Siamo infatti “tutti chiamati, in virtù del nostro Battesimo, a 

partecipare attivamente alla vita della Chiesa. Nelle parrocchie, nelle piccole comunità 

cristiane, nei movimenti laici, nelle comunità religiose e in altre forme di comunità, donne 

e uomini, giovani e anziani, siamo tutti invitati ad ascoltarci l’un l’altro per sentire i 

suggerimenti dello Spirito Santo, che viene a orientare i nostri sforzi umani, 

immettendo vita e vitalità nella Chiesa e guidandoci in una comunione più profonda in 

vista della nostra missione nel mondo” (Per una Chiesa sinodale: comunione, 

partecipazione e missione. Vademecum per il Sinodo sulla sinodalità, settembre 2021). 

Il tema dell’ascolto ci  richiama anche  all’atteggiamento con cui vivere nella comunità: 

ascolto delle persone che incontriamo, attenzione alle difficoltà presenti nella nostra 

comunità, un ascolto che chiede di con- partecipare 

 

Vi invitiamo dunque a dedicare un po’ del vostro tempo, uno o due incontri di équipe, ad 

una riflessione condivisa in questa prospettiva. In concreto, vi proponiamo una traccia 

di lavoro comune, affinché sia possibile raccogliere e mettere insieme i contributi di 

tutti gli équipiers che parteciperanno a questo pezzo di cammino sinodale. 

1. In coppia (siamo un movimento “di coppie” e questa identità ci qualifica…) 

Prima individualmente, e poi confrontandovi in coppia, fate un elenco di temi che 

secondo voi dovrebbero essere portati all’attenzione dei padri sinodali (possono 

riguardare qualsiasi aspetto della vita della Chiesa e del suo rapporto con il 

mondo). Questa prima sollecitazione  include i CS e chi è solo/a. 

 Mettete i temi evidenziati in coppia in ordine di importanza (1= il più importante), 

cercando di arrivare ad una scelta comune. 

2. In équipe 

 Confrontatevi sull’elenco dei temi identificati dalle coppie, sulle motivazioni che 

hanno portato a queste specifiche scelte e a considerare alcuni temi come 

prioritari. I temi sono emersi da specifiche esperienze personali o di coppia? 

 Se possibile, cercate di mettere i temi in ordine di importanza (per l’équipe, non 

più solo per una singola coppia). 



 Spiegate (in poche righe…) il tema che avete scelto come il più importante per la 

vostra équipe e perché. 

 Riflettiamo anche sulla nostra capacità di ascolto, su quanto sappiamo  “ascoltare 

con il cuore” in coppia, ma anche nelle comunità in cui siamo chiamati a vivere 

Vi chiediamo di farci pervenire le vostre considerazioni entro fine Marzo 2022, 

inviandole all’indirizzo e-mail: regionenoa@gmail.com  in modo che la sintesi di tutti i 

contenuti possa essere mandata alle Diocesi della nostra Regione in tempo utile, come 

contributo al cammino sinodale; nonché essere condivisa, all’interno del Movimento, 

come spunto per ulteriori riflessioni. 

Non si intende esprimere la posizione del Movimento, ma semplicemente offrire il 

pensiero  di alcune  delle nostre coppie 

A questa stessa casella di posta elettronica potrete chiedere eventuali maggiori 

informazioni su questa iniziativa (coppia referente: Fulvia e Nicola Sardi). 

Verrà anche allestito uno spazio virtuale sul sito NOA dove potrete trovare documenti 

e notizie sul Sinodo, sulle sue motivazioni ed obiettivi e dove verranno inseriti via via 

materiali, segnalazioni di iniziative, ecc 

La raccolta e la sintesi dei contributi che perverranno saranno a cura di un gruppo di 

lavoro composto da coppie di diverse équipes e nello specifico:  

Titti e Massimo Manolino, Carla e Joseph Ostino, Marella e Luca Rolandi, Ester e Luca 

Tamagnone, Fulvia e Nicola Sardi. 

 

Di seguito, a puro titolo di esempio, proponiamo un elenco sicuramente parziale di alcune 

possibili tematiche di interesse, solo per stimolare la condivisione e il confronto.   

 La Chiesa e i cristiani in rapporto con il mondo della politica e dell’economia 

 Il dialogo con i credenti di altre religioni e con le persone lontane dalla fede 

 Come modificare il linguaggio della liturgia eucaristica per renderlo più comprensibile 

alle donne ed agli uomini del nostro tempo? In che modo organizzare altri strumenti di 

vita spirituale? 

 Come può la coppia trasmettere efficacemente la fede alle nuove generazioni? 

 Come possono i separati, i divorziati, le coppie di fatto partecipare alla vita della Chiesa? 

 La questione femminile nella Chiesa 

 Carenza di sacerdoti e ruolo dei laici 

 Accoglienza nelle comunità ecclesiali di persone o coppie omosessuali e LGBTQ 

 Problematiche del fine vita: dal testamento biologico, all’eutanasia 

 La parrocchia è ancora il nucleo portante della Chiesa? 

 La catechesi battesimale 

 La preparazione dei fidanzati al matrimonio 

 La pastorale degli anziani 
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Vi salutiamo infine con le significative parole di Papa Francesco per l’apertura del Sinodo 

in S. Pietro: «Siamo disposti all’avventura del cammino? O, timorosi delle incognite, 

preferiamo rifugiarci nelle scuse del “non serve” o del “si è sempre fatto così”?»  «Cari 

fratelli e sorelle, buon cammino insieme!» 

 

Torino, 23 gennaio 2022 

 

L’Equipe Regionale Nord Ovest A 

 


